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COMUNHÃO EM DIAS DE ISOLAMENTO 
NINHO DE ÈXÇtU8ã0 

Comunhão é fazer da sua morada um ninho que agasalha, que cuida, que 
respeita, que ama. 

Comunhão é a síntese da Fraternidade, da solidariedade, da hospitalidade. 
A comunhão entre as pessoas não é desejável: é imprescindível! 

" Se andarmos às claras, na luz,, como ele está na luz , temos comunhão 
uns com os outros, e o sangue de Jesus Cristo, seu Filho, nos purifica de 
todo o deslize ” 1 João 1:7. 

Comunhão é amar uns aos outros e cuidar uns dos outros, porque todos 
nós temos o mesmo objetivo: cuidar um dos outros! 

Pra se ter comunhão é preciso gostar, ter vivências em comum. É 
simplesmente preciso ter vivências em comum para se amar! 

Quanto maior a diferença, maior deveria ser o afeto CONTUDO A 
REALIDADE É INVERSA : “Como escolhidos por Deus, incorporem a 
piedade, a bondade, a humildade, a mansidão, tudo que depender de vocês 
; apoiando uns aos outros, e perdoando uns aos outros...” Colossenses 
3:12-13. 

É com esse espírito que seremos todos unidos e apaziguados e pacientes 
para passarmos dias de paz e celebração em nossas moradas, ninho de 
paz e comunhão. 

NINR0 DE EXÇtUêãO 

Enquanto o coronavirus não vai embora, é somos forçados a viver em 
isolamento forçado (na prática, vivemos o isolamento deliberado), 
aprendamos a desfrutar com nossa família e vizinhos: 

um joguinho, uma pipoca, um filme, uma comidinha pedida no ifood, uma 
taça de whiskey , uma oração descontraída, uma gracinha vs uma risada, 
uma aquarela, uma poesia declamada, um desabafo... 

Estamos vivendo a solitude e não a solidão e, muito menos, à solistencia. 
Charada : 

" Dt drsnt ró. N fzsn drsá ró. Zr áqunqdr drsãn rór. Lzr mãn n ró cz rnkhcãn: 
n ró cz rnkhrsêmbhz." Fthlzqãdr Qnrz 

SOLISTENCIA: SOLIDãO DA EXlSTêNCIA 

Dica: 1 chave pra Pompeu entrar em Roma conforme carta de seu inimigo 
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